
 
 

Programme des animations 

Lundi 1er à 15h : Réunion pour le séjour vacances à la salle 

d’animation.  

Mardi 2 départ à 11h30 : Déjeuner au PASA de Valette. 

Mercredi 3 à 15h : Mouvements détente avec Damien   

Jeudi 4 à 15h : Shopping  

Vendredi 5 à 15h : MESSE  

Lundi 8 à 15h : Documentaire « Voyage sous les mers »  

Mercredi 10 à 15h : Mouvements détente avec Damien  

Mercredi 10 à 15h : Réunion « Vie de la maison » avec 

Maélïss » 

Jeudi 11 de 14h30 à 16h : Ouverture de la friperie 

Du lundi 15 au vendredi 19 : Séjour vacances au gite « La 

Rigole » à Joué sur Erdre (44). 

Mercredi 17 à 15h : Mouvements détente avec Damien 

Jeudi 18 à 15h : Séance Cinéma « Diana » 

Vendredi 19 à 15h : MESSE 

Lundi 22 à 15h : Conseil de la Vie Sociale  

Mardi 23 à 15h : Jeux de société avec l’association « Appui & 

Vous » 

Mercredi 24 à 15h : Mouvements détente avec Damien 

Mercredi 24 à 15h30 : Goûter des anniversaires 

Jeudi 25 à 15h : Echanges animés avec Maélïss 

Vendredi 26 à 11h15 : Apéritif « L’heure du p’tit jaune » 

Vendredi 26 à 15h : Lecture du journal 

Lundi 29 à 15H : Préparation pour la fête des familles 

 


